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Résumé :

Le concept de soi est considéré comme le noyau principal et basique de la personnalité ;
Cette notion se compose d’idées organisées de soi, contenant des connaissances, des
perceptions et des représentations qui déterminent ses caractéristiques, qui fait impact sur la
description de la représentation de soi chez I'individu, et qui peut apparaitre a partir de ses
réactions comportementales avec autrui.

Ainsi, le concept de soi contient le coté corporel, psychique et social, C’est une notion stable
plus ou moins ajustable, et qui s'apprend a partir des expériences vécues et du regard
personnel, positif ou négatif, de I'individu sur soi.

Mots Clés : le soi, concept de soi, personnalité.
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Abstract:

Self-concept is regarded as the main and the basic nucleus of personality ; This concept
consists of personal and organized ideas ; which contain the knowledge, perceptions and
representations that determine its characteristics, which affect the description of self-
representation in the individual, and which may appear through his behavior and interactions
with others.

Thus, self-concept contains the physical , Psychological and social side, and it is a stable
concept more or less adjustable, and can be learned from the daily experiences ,that the
individual lives point of view either positive or negative, of the individual over himself.

Keywords: self , self-concept , personality.
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